
Sprintem do maratonu – V ogólnopolski maraton przedszkolaków

20 maja w słoneczne przedpołudnie dzieci z oddziałów przedszkolnych wzięły udział w akcji
„Sprintem do Maratonu – V Ogólnopolskim Maratonie Przedszkolaków. Głównym celem
„Sprintem do Maratonu” jest popularyzowanie biegów wśród dzieci oraz rozpowszechnianie
zdrowego stylu życia i aktywnego spędzania czasu. Założeniem tegorocznej edycji jest pobicie
rekordu z ubiegłego roku oraz zaangażowanie jak największej liczby placówek,
przedszkolaków, ich rodziców i opiekunów. O godzinie 10:00 wydarzenie rozpoczęło się
rozgrzewką przeprowadzoną przez Pana Marcina Piotrowskiego – nauczyciela wychowania
fizycznego. Następnie dzieci rozpoczęły bieg pokonując wielokrotnie 250 metrowe okrążenia. W
czasie biegu kibicowali im niezastąpieni rodzice.  Motywowali oni biegaczy do pokonywania
kolejnego dystansu. Dzięki wytrwałości i wyśmienitej kondycji fizycznej naszych
przedszkolaków osiągnęliśmy niespodziewany, bardzo zadawalający wynik. Dzieci tego dnia
łącznie przebiegły 93 km. W tym biegu nie było przegranych, wszyscy są wygrani. Liczyła się
wspaniała inicjatywa i świetna zabawa. Po przebytym biegu i zliczonym dystansie Pani Dyrektor
dr Iwona Borawska wręczyła biegaczom pamiątkowe medale. V edycja „Sprintem do Maratonu”
zakończy się 24 maja 2019 r.. Wtedy dowiemy się czy przedszkolakom udało się pobić
ubiegłoroczny rekord. Zachęcamy do śledzenia licznika km, który jest dostępny na stronie
internetowej: https://blizejprzedszkola.pl/sprintem-do-maratonu/# 
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